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Docenti coordinatori delle classi prime
Studenti e genitori di tutte le classi prime
E p.c. a tutti i docenti e studenti

Polo liceale e tecnico-professionale

OGGETTO: Incontri informativi per le classi prime: “Scuola e adolescenza tra presenza e distanza”

A seguito dell’emergenza sanitaria determinata dalla pandemia di COVID 19 i ragazzi delle scuole superiori di
secondo grado sono stati privati da marzo del 2020 del luogo fondamentale di crescita e socialita: la scuola.
Sono state, in tale modo, minate le basi per I'armonico sviluppo dei nostri ragazzi e la DAD ha complicato
I'interazione, la comunicazione tra gli studenti, il gioco e le relazioni, le attivita tra pari e tutto quello che e
fondamentale per la crescita emotiva e relazionale di adolescenti e preadolescenti. Questo quadro € ancora
piu vero per i ragazzi delle classi prime che hanno interrotto improvvisamente la frequenza scolastica dal vivo
per ritrovarsi quest’anno in un'altra classe, con poche possibilita di conoscenza dei propri compagni prima di
tornare alla didattica a distanza.

Per queste ragioni, verra svolto, a fianco dell’intervento dello sportello psico-pedagogico gia attivo nel
nostro Istituto dall’inizio del presente anno scolastico, un Progetto rivolto in modo specifico ai ragazzi
frequentanti le classi prime con I'obiettivo di esplorare gli effetti della didattica a distanza sulla crescita
emotiva e relazionale dell’adolescente e, successivamente, di ridurre I’eventuale senso di isolamento sociale
per agevolare il ripristino di legami di gruppo e comunita in presenza, condividendo sentimenti comuni di
preoccupazione e di fatica, eventualmente esperiti negli ultimi mesi, nonché strategie di socializzazione
all'interno delle classi durante la DAD.

Il Progetto sara realizzato dalla dott.ssa Elisa Mordocco tra febbraio e aprile e prendera avvio con unincontro
preliminare con il Coordinatore di classe per condividere dinamiche di gruppo e andamento delle attivita
didattiche degli ultimi mesi. In seguito saranno realizzati 2 incontri formativi-informativi per classe con
modalita esperienziale e, inoltre, attivato sportello individuale per docenti/alunni ad accesso volontario
("Sportello di ascolto psicologico-continuazione del servizio | IIS Niccolo Machiavelli"
https://www.iismachiavelli.edu.it/circolari/sportello-di-ascolto-psicologico-continuazione-del-servizio).
Sara necessario sottoscrivere per qualsiasi attivita, anche solo informativa, che sia svolta con i minori, il
consenso informato scaricabile al link sopra indicato.
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Per avere maggiori informazioni, rivolgersi alla Referente per I'Inclusione, prof.ssa Paola Guidotti.

Il Dirigente scolastico

Michelina Matera
(Firmato digitalmente ai sensi del Codice dell’Amministrazione digitale e norme ad esso connesse)
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