PROGRAMMA SVOLTO DI PSICOLOGIA GENERALE E APPLICATA - CLASSE V AS

L'INTERVENTO SUI MINORI E SUI NUCLEI FAMILIARI

1. Il maltrattamento minorile: riferimenti normativi e approcci clinici

2. Le modalita di intervento sui minori vittime dimaltrattamento

Quando il rilevamento e difficile: Il maltrattamento minorile e la giustizia

CASO ANALIZZATO: La terapia di Simona

3. Le modalita di intervento sui famigliari maltrattanti

CASO ANALIZZATO: Come intervenire in caso dialienazione parentale

4. | servizi a disposizione delle famiglie e deiminori
L'inserimento di un minore inun servizio residenziale
La gestione dell’emotivita nelle comunita per bambini

VISIONE E ANALISI DEL FILM: La bestia nel cuore

LE PRINCIPALI TEORIE PSICOLOGICHE PER | SERVIZI SOCIO-SANITARI

1. Le teorie della personalita: A. Freud, Adler e Jung

CASO ANALIZZATO La personalita di Gianluca

2. Le teorie e I'analisi dei bisogni
3. La psicoanalisi infantile: Winnicott e Klein
4. La teoria sistemico-relazionale

CASO ANALIZZATO: il doppio legame

METODI DI ANALISI E DI RICERCA IN PSICOLOGIA

1. ll significato della ricerca
2. Laricerca in psicologia

| test proiettivi

COMPITO AUTENTICO: leggere e interpretare i dati da una ricerca scientifica

L'INTERVENTO SUI SOGGETTI DIVERSAMENTE ABILI
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1. Le modalita di intervento sui “comportamenti problema”
® STORYTELLING: L'importanza delrapporto empatico

e Gli operatori difronte al comportamento problema

e La condivisione dell’interventocon le famiglie

2. | servizi a disposizione deidiversamente abili

e Interventiindividualizzati per i soggetti diversamente abili

L'INTERVENTO SULLE PERSONE CON DISAGIO PSICHICO

1. La terapia farmacologica
® CASO ANALIZZATO L’ansia diAndrea

2. La psicoterapia
- Laterapiacognitivo-comportamentale

3. Le terapie alternative

4. | servizi a disposizione dellepersone con disagio psichico
5. Unintervento individualizzato peri soggetti con disagio psichico

L'INTERVENTO SUI SOGGETTI DIPENDENTI

1. Le dipendenze e i trattamenti
2. Iservizi a disposizione dei soggetti dipendenti
e Approfondimento su gruppi di auto e mutuo aiuto per le persone dipendenti da

alcol
3. Unintervento individualizzato per i soggetti dipendenti

L'INTERVENTO SUGLI ANZIANI

1. Le terapie per contrastare ledemenze senili e Il “Metodo Validation”

2. | servizi a disposizione deglianziani
3. Unintervento individualizzato pergli anziani affetti da demenza
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