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L’Alternativa 
 

Progetto di Alternanza Scuola-Lavoro 

 
 

 

 
 La Sezione Provinciale di Milano è certificata ISO 9001:2008 (Cert. n° IT250518) 
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L’alternanza scuola-lavoro, obbligatoria per tutti gli studenti dell’ultimo 

triennio delle scuole superiori a partire dall’anno scolastico 2016-2017, 

rappresenta un’opportunità per sviluppare le prime esperienze, competenze, 

e abilità pratiche.  

Alternanza scuola-lavoro 
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La Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori di Milano realizza campagne 

informative di educazione alla salute dal 1948. In particolare organizza 

iniziative rivolte specificamente al mondo della scuola, come luogo di crescita 

e di riflessione, oltre che di istruzione. 
 

Durante tutto il corso dell’anno scolastico, gli studenti vengono coinvolti con 

una serie di incontri interattivi, svolti da professionisti provenienti dal mondo 

della medicina e della ricerca, del teatro e della pubblicità per sviluppare la 

consapevolezza dell’importanza della prevenzione che deve diventare parte 

integrante del modo di essere «degli adulti di domani». 

 

 

 

LILT e mondo «SCUOLA» 
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L’alternanza scuola lavoro: la proposta LILT  

LILT Milano organizza un progetto di alternanza scuola-lavoro 

con durata triennale, utilizzando tecniche attive come laboratori 

interattivi, gruppi autogestiti, teatro, scrittura creativa, educazione 

tra pari.  

Obiettivo: dare ai giovani studenti la possibilità di sperimentare 

come si svolge il lavoro in un ente del non profit, aprendo loro 

nuove prospettive e opportunità, formandoli sui temi dei sani stili di 

vita e del volontariato.  

Il progetto promuove la comunicazione intergenerazionale, lo 

scambio di esperienze e la crescita reciproca. 
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- Partecipazione al Corso di Formazione 

del Volontario in oncologia (mese di 

febbraio) 

- Esperienza lavorativa: presenza ai nostri 

stand durante la Giornata Mondiale Senza 

Tabacco (31 maggio) 

- Partecipazione alla Settimana 

Residenziale sul tema «Identità 

personale e promozione della salute» 

 

Attività del progetto 

1° anno 
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- N. 2 incontri di approfondimento per i 

Peer educator a rinforzo del lavoro svolto 

nel corso della Settimana Residenziale 

(settembre) 

- Organizzazione e svolgimento di 

interventi da parte dei Peer Educator 

agli alunni delle classi prime e seconde. 

- Esperienza lavorativa: supporto alle 

Campagne «Nastro Rosa» (ottobre), 

«Settimana Nazionale della Prevenzione 

Oncologica» (marzo), «Giornata Mondiale 

Senza Tabacco» (maggio) e degli eventi 

sportivi LILT (Milano City Marathon, 

Formula 1, Milano Loves to Run). 

 

Attività del progetto 

2° anno 



w
w

w
.l
e

g
a

tu
m

o
ri
.m

i.
it
 

- Esperienza lavorativa:  organizzazione e coordinamento di 

interventi di sensibilizzazione sulle tematiche di prevenzione da parte 

dei Peer Educator negli enti del proprio territorio  

- Disseminazione nelle scuole secondarie di 1° grado, con 

interventi e testimonianze da parte dei Peer Educator agli alunni più 

giovani. 

- Incontro conclusivo di restituzione del lavoro svolto con docenti e 

famiglie 

 

Attività del progetto 

3° anno 
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Contatti 

 

Per ulteriori informazioni relative 

all’organizzazione delle attività del 

progetto L’Alternativa contattare: 

Settore Prevenzione Primaria 

Lega Italiana per la Lotta contro i 

Tumori sez. di Milano 

Tel. 02 49521 – 02 49521118 

prevenzione@legatumori.mi.it 
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Come aiutarci 
La Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori, per attuare i progetti che offre 

alla popolazione, necessita della collaborazione economica di tutti coloro che 

si offrono di aiutarci. 

Le donazioni a sostegno delle nostre attività possono essere effettuate nei 

seguenti modi: 

CONTO CORRENTE POSTALE 

a favore della LILT - Milano 

cc postale n. 2279 

Causale: progetto L’Alternativa «nome scuola» 

oppure 

BONIFICO BANCARIO 

a favore della LILT sezione provinciale di Milano  

UBI Banca S.p.A. C/C 18213  BIC/SWIFT BLOPIT22  

  Viale Lombardia 14/16  

 IBAN –  IT83V0311101622000000018213  

Causale: progetto L’Alternativa «nome scuola» 

 


